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Meslek Secimi
iIcin Yol Haritasi

Meslek seciminde daha bilingli ve saglam adimlar atmaniza Meslek seg¢imi, hayatimizin énemli bir kararini olusturur. Dogru meslegi

1 yardimci olacak. Her bir &égeyi dikkatlice degerlendirerek ve 2 se¢cmek, hem kisisel tatmin hem de ekonomik basari icin biyik onem
tasir.

kendinizi kesfederek, hem kisisel tatmin saglayacak hem de
profesyonel basariyi mimkin kilacak bir meslek yolu
belirleyebilirsiniz. Unutmayin, meslek seciminde sadece ekonomik
kazang degil, ayni zamanda kisisel degerleriniz ve yasam tarziniza
uygunluk da buylk rol oynamaktadir.




iKg;iAeIgirrl‘Iarmm @ <<<

ILGI ALANLARIMI BELIRLEDIM MI?
* Hangi dersler veya etkinlikler beni daha ¢ok heyecanlandiriyor?
* Hangi konularda daha fazla vakit gecirmekten keyif aliyorum?
« ilgi alanlarimin is diinyasinda bir karsihigi olup olmadigini arastirdim mi?

Ornek: Ayse, kiigiik yaslardan itibaren el isi ve tekstil Giriinleri tasarlamaktan keyif aliyordu. Okulda tasarim derslerinde de en iyi
performansi gosterdi. Bu ilgisini meslege doniistiirmek icin moda tasarimi veya tekstil miihendisligi gibi alanlari arastirdi ve su
anda tekstil miihendisligi boliimiinde egitim goriyor.

Oneri:
Farkli alanlarda arastirmalar yaparak ve goniillii galismalara katilarak hangi konularda daha fazla ilgi duydugunuzu kesfedin. ilgi
duydugunuz alanlari mesleklerle iliskilendirerek, potansiyel kariyer se¢ceneklerini degerlendirin
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GUCLU YONLERIMI FARK ETTIM MI?
e Hangi alanlarda dogal yeteneklerim var?
* Matematiksel, dilsel, teknik, yaratici gibi hangi becerilerde daha iyiyim?
* Hangi aktivitelerde daha hizli ilerleme kaydediyorum?

Ornek: Mehmet, matematiksel sorunlari hizlica ¢bézebilme ve mantikli diisiinme konusunda yetenekliydi. Bu nedenle
miihendislik ve bilgisayar bilimi gibi alanlara yoneldi. Su anda yazilim gelistirme lizerine galisiyor ve teknoloji sektoriinde hizla
ilerliyor.

Vakadan Ogrenme:

Bir ogrenci sanatla ilgileniyordu, ancak resim yapmayi tercih etmek yerine dijital sanat ve grafik tasarimda daha basarili
oldugunu fark etti. Sonug¢ olarak, grafik tasarim ve dijital sanat lizerine egitim almaya basladi ve su anda bir dijital sanat
tasarimcisi olarak ¢alisiyor.

Oneri:
Ozellikle giiclii oldugunuz alanlarda daha fazla zaman gegirmeye ¢alisin. Meslek testleri ve beceri degerlendirme araglari
kullanarak hangi alanlarda gii¢lii oldugunuzu netlestirebilirsiniz.




Degerlerinizi Goz
Onunde Bulundur
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Ornek: Ali, topluma hizmet etme konusunda derin bir deger hissediyordu. Egitim ve 6gretim sektériine girmeye karar verdi ve
su anda bir 6gretmen olarak, genglere ilham veriyor ve onlari gelecege hazirliyor. Bu meslek, onun topluma katki saglama

DEGERLERIM ILE UYUMLU BIR MESLEK SECTIM MI?
* Toplum hizmeti, bagimsizlik, giivenlik, yaraticilik, liderlik gibi hangi degerler benim igin
daha 6nemli?
* Meslek se¢cimim, kisisel degerlerimle ne kadar uyumlu?
* Bu meslek, bana kisisel tatmin ve anlam sagliyor mu?

degerini en iyi sekilde karsiliyor.

Vakadan Ogrenme:
Bir 6grenci, doga koruma konusunda gii¢lii bir tutkuya sahipti. Bu, onu ¢evre miihendisligi veya biyoloji gibi alanlara
yonlendirdi. Dogay! koruma degerini is hayatina tasimak isteyen bu 6grenci, su anda bir ¢cevre danismani olarak ¢alisiyor ve

cevresel projelerde liderlik ediyor.

Oneri:
Kisisel degerlerinizi belirleyin ve meslek segeneklerinizi bu degerlere gére daraltin. Ornegin, yardimsever biriyseniz sosyal
hizmetler veya saglk sektoriinii, bagimsiz calismayi seven biriyseniz girisimcilik veya teknoloji alanlarini arastirin
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MESLEGIN GEREKSINIMLERINI INCELEDIM MI?
* Sectigim meslek i¢cin hangi egitim ve sertifikalar gereklidir?
* Bu meslekte basarili olabilmek i¢cin hangi becerilere sahip olmam gerekiyor?
* Bu meslek, benim mevcut yeteneklerimle ne kadar uyumlu?

Ornek: Zeynep, doktor olmak istiyordu ancak saglik sektériiniin gerektirdigi uzun siireli egitim ve yogun is temposunun ona
uygun olmadigini fark etti. Bu yilizden psikoloji okumaya karar verdi ve simdi psikoterapist olarak galisiyor.

Vakadan Ogrenme:

Bir 6grenci, yazilim miihendisligi okumak istedi ama bu alandaki yogun teknik bilgi ve siirekli 6grenme gerekliligi konusunda
endiseleri vardi. Bunun yerine daha yaratici ve tasarim odakh bir alan olan marka tasarimina yoneldi. Su anda biyik bir
teknoloji sirketinde marka tasarimcisi olarak galisiyor.

Oneri:
Se¢mek istediginiz meslek i¢in gerekli olan egitim ve becerileri 6grenin. Hangi okul veya kurslarin bu becerileri kazandiracagini
arastirin. Kendinizi gelistirmek icin bu alanlara yonelin.
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MESLEGIN CALISMA KOSULLARINI DEGERLENDIRDIM MI?
* Bu meslek, ne kadar is saatine sahip? Uzun calisma saatleri, sik seyahat veya zorlayici
fiziksel talepler iceriyor mu?
* Bu meslek, istedigim yasam tarzina uygun mu (6rnegin, aile hayati, is ve 6zel hayat
dengesi)?
* isin getirecegi stres ve fiziksel talepler benim i¢in uygun mu?

Ornek: Can, ¢ok fazla seyahat etmeyi seven biriydi. Uluslararasi ticaret ve dis ticaret lizerine egitim aldi. Su anda uluslararasi bir
sirkette ¢alisiyor ve sik¢a seyahat ederek is yapmayi seviyor.

Vakadan Ogrenme:

Bir 6grenci, 6gretmenlik yapmak istiyordu ancak sabah erken saatlerden aksam ge¢ saatlere kadar ders vermek, onu ¢ok zorladi.
Calisma saatlerinin ve is temposunun ona uymadigini fark etti ve bunu dikkate alarak daha esnek saatlerde ¢alisan bir psikolog
olarak kariyerine devam etti.

Oneri:
Mesleginizin giinliik is kosullarini inceleyin. Fiziksel veya duygusal agidan size uygun olup olmadigini degerlendirin. isin
gerektirdigi yasam tarzini kabul edip edemeyeceginize karar verin.
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MESLEGIN IS PIYASASINDAKI DURUMUNU ARASTIRDIM MI?
* Sectigim meslek gelecekte is piyasasinda talep gorecek mi?
* Bu meslegin ekonomik olarak stabil bir gelecegi var mi?
* Bu meslek, yeterli maas ve gelir saglama potansiyeline sahip mi?

Ornek: Ahmet, bilgisayar miihendisligi okumaya karar verdi ¢iinkii teknoloji sektériiniin hizla biiyiidiigiinii ve bu alandaki is
imkanlarinin artacagini fark etti. Su anda yazilim gelistirme alaninda yiiksek maasli bir pozisyonda ¢alisiyor.

Vakadan Ogrenme:
Bir 6grenci, gecmiste popiiler olan ancak su anda is imkanlari daralan gazetecilik meslegine ilgi duyuyordu. Ancak sektordeki
zorluklari fark ederek, dijital pazarlama ve igerik iiretimi alanina yoneldi ve bu alanda biiyiik bir basari elde etti.

Oneri:
Is piyasasini arastirarak, sectiginiz meslegin gelecekteki durumu hakkinda bilgi edinin. Hangi sektdrlerin bilyiime potansiyeline
sahip oldugunu o6grenin. Ekonomik agidan tatmin edici bir kariyer saglamak i¢in uzun vadeli hedeflerinizi g6z oniinde
bulundurun.
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KENDIMI TANIYIP, GELISTIRMEK iCIN NELER YAPIYORUM?
* Kendimi daha iyi tanimak icin kisisel gelisim ¢alismalari yapiyor muyum?
» Zayif yonlerimi gelistirmek i¢in ¢aba harciyor muyum?
* Hangi alanlarda kendimi gelistirmem gerektigini fark ettim mi?

Ornek: Burak, is hayatindaki giiclii yonlerini fark etti ve bunlari gelistirmek igin liderlik egitimi almaya karar verdi. Su anda bir
sirkette yonetici pozisyonunda galisiyor ve takimini etkili bir sekilde yonlendirebiliyor

Vakadan Ogrenme:
Bir 6grenci, liderlik becerilerinin giliglii oldugunu diisiindii ancak bu yoniinii daha da gelistirmek icin bir liderlik kursuna katildi.
Bu kurs, onu takim ¢alismalarinda daha basarili ve etkili bir lider haline getirdi.

Oneri:
Kendinizi tanima siirecine aktif olarak katilin. Kisisel gelisim kitaplari okuyarak, seminerlere katilarak veya mentorluk alarak
gelisim alanlarinizi fark edin.




Kendinizi Taniyin ve )
Gelistirin ! @ <<<

KENDIMI TANIYIP, GELISTIRMEK iCIN NELER YAPIYORUM?
* Kendimi daha iyi tanimak icin kisisel gelisim ¢alismalari yapiyor muyum?
» Zayif yonlerimi gelistirmek i¢in ¢aba harciyor muyum?
* Hangi alanlarda kendimi gelistirmem gerektigini fark ettim mi?

Ornek: Burak, is hayatindaki giiclii yonlerini fark etti ve bunlari gelistirmek igin liderlik egitimi almaya karar verdi. Su anda bir
sirkette yonetici pozisyonunda galisiyor ve takimini etkili bir sekilde yonlendirebiliyor

Vakadan Ogrenme:
Bir 6grenci, liderlik becerilerinin giliglii oldugunu diisiindii ancak bu yoniinii daha da gelistirmek icin bir liderlik kursuna katildi.
Bu kurs, onu takim ¢alismalarinda daha basarili ve etkili bir lider haline getirdi.

Oneri:
Kendinizi tanima siirecine aktif olarak katilin. Kisisel gelisim kitaplari okuyarak, seminerlere katilarak veya mentorluk alarak
gelisim alanlarinizi fark edin.




tesekkurler.




