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Meslek Seçimi 
İçin Yol Haritası

Meslek seçimi, hayatımızın önemli bir kararını oluşturur. Doğru mesleği
seçmek, hem kişisel tatmin hem de ekonomik başarı için büyük önem

taşır.

Meslek seçiminde daha bilinçli ve sağlam adımlar atmanıza
yardımcı olacak. Her bir öğeyi dikkatlice değerlendirerek ve

kendinizi keşfederek, hem kişisel tatmin sağlayacak hem de

profesyonel başarıyı mümkün kılacak bir meslek yolu

belirleyebilirsiniz. Unutmayın, meslek seçiminde sadece ekonomik

kazanç değil, aynı zamanda kişisel değerleriniz ve yaşam tarzınıza
uygunluk da büyük rol oynamaktadır.



Örnek: Ayşe, küçük yaşlardan itibaren el işi ve tekstil ürünleri tasarlamaktan keyif alıyordu. Okulda tasarım derslerinde de en iyi

performansı gösterdi. Bu ilgisini mesleğe dönüştürmek için moda tasarımı veya tekstil mühendisliği gibi alanları araştırdı ve şu
anda tekstil mühendisliği bölümünde eğitim görüyor.

İlgi Alanlarınızı 
Keşfedin

İLGI ALANLARIMI BELIRLEDIM MI?

• Hangi dersler veya etkinlikler beni daha çok heyecanlandırıyor?
• Hangi konularda daha fazla vakit geçirmekten keyif alıyorum?
• İlgi alanlarımın iş dünyasında bir karşılığı olup olmadığını araştırdım mı?

Öneri:

Farklı alanlarda araştırmalar yaparak ve gönüllü çalışmalara katılarak hangi konularda daha fazla ilgi duyduğunuzu keşfedin. İlgi
duyduğunuz alanları mesleklerle ilişkilendirerek, potansiyel kariyer seçeneklerini değerlendirin



Örnek: Mehmet, matematiksel sorunları hızlıca çözebilme ve mantıklı düşünme konusunda yetenekliydi. Bu nedenle

mühendislik ve bilgisayar bilimi gibi alanlara yöneldi. Şu anda yazılım geliştirme üzerine çalışıyor ve teknoloji sektöründe hızla
ilerliyor.

Yeteneklerinizi 
Tanıyın
GÜÇLÜ YÖNLERIMI FARK ETTIM MI?

• Hangi alanlarda doğal yeteneklerim var?

• Matematiksel, dilsel, teknik, yaratıcı gibi hangi becerilerde daha iyiyim?

• Hangi aktivitelerde daha hızlı ilerleme kaydediyorum?

Vakadan Öğrenme:
Bir öğrenci sanatla ilgileniyordu, ancak resim yapmayı tercih etmek yerine dijital sanat ve grafik tasarımda daha başarılı
olduğunu fark etti. Sonuç olarak, grafik tasarım ve dijital sanat üzerine eğitim almaya başladı ve şu anda bir dijital sanat

tasarımcısı olarak çalışıyor.

Öneri:

Özellikle güçlü olduğunuz alanlarda daha fazla zaman geçirmeye çalışın. Meslek testleri ve beceri değerlendirme araçları
kullanarak hangi alanlarda güçlü olduğunuzu netleştirebilirsiniz.



Örnek: Ali, topluma hizmet etme konusunda derin bir değer hissediyordu. Eğitim ve öğretim sektörüne girmeye karar verdi ve

şu anda bir öğretmen olarak, gençlere ilham veriyor ve onları geleceğe hazırlıyor. Bu meslek, onun topluma katkı sağlama
değerini en iyi şekilde karşılıyor.

Değerlerinizi Göz 
Önünde Bulundurun

DEĞERLERIM ILE UYUMLU BIR MESLEK SEÇTIM MI?

• Toplum hizmeti, bağımsızlık, güvenlik, yaratıcılık, liderlik gibi hangi değerler benim için

daha önemli?

• Meslek seçimim, kişisel değerlerimle ne kadar uyumlu?

• Bu meslek, bana kişisel tatmin ve anlam sağlıyor mu?

Vakadan Öğrenme:
Bir öğrenci, doğa koruma konusunda güçlü bir tutkuya sahipti. Bu, onu çevre mühendisliği veya biyoloji gibi alanlara

yönlendirdi. Doğayı koruma değerini iş hayatına taşımak isteyen bu öğrenci, şu anda bir çevre danışmanı olarak çalışıyor ve

çevresel projelerde liderlik ediyor.

Öneri:

Kişisel değerlerinizi belirleyin ve meslek seçeneklerinizi bu değerlere göre daraltın. Örneğin, yardımsever biriyseniz sosyal

hizmetler veya sağlık sektörünü, bağımsız çalışmayı seven biriyseniz girişimcilik veya teknoloji alanlarını araştırın



Örnek: Zeynep, doktor olmak istiyordu ancak sağlık sektörünün gerektirdiği uzun süreli eğitim ve yoğun iş temposunun ona

uygun olmadığını fark etti. Bu yüzden psikoloji okumaya karar verdi ve şimdi psikoterapist olarak çalışıyor.

İş Gereksinimlerini 
İnceleyin

MESLEĞIN GEREKSINIMLERINI İNCELEDIM MI?

• Seçtiğim meslek için hangi eğitim ve sertifikalar gereklidir?

• Bu meslekte başarılı olabilmek için hangi becerilere sahip olmam gerekiyor?

• Bu meslek, benim mevcut yeteneklerimle ne kadar uyumlu?

Vakadan Öğrenme:
Bir öğrenci, yazılım mühendisliği okumak istedi ama bu alandaki yoğun teknik bilgi ve sürekli öğrenme gerekliliği konusunda
endişeleri vardı. Bunun yerine daha yaratıcı ve tasarım odaklı bir alan olan marka tasarımına yöneldi. Şu anda büyük bir

teknoloji şirketinde marka tasarımcısı olarak çalışıyor.

Öneri:

Seçmek istediğiniz meslek için gerekli olan eğitim ve becerileri öğrenin. Hangi okul veya kursların bu becerileri kazandıracağını
araştırın. Kendinizi geliştirmek için bu alanlara yönelin.



Örnek: Can, çok fazla seyahat etmeyi seven biriydi. Uluslararası ticaret ve dış ticaret üzerine eğitim aldı. Şu anda uluslararası bir
şirkette çalışıyor ve sıkça seyahat ederek iş yapmayı seviyor.

Çalışma Koşullarını 
Değerlendirin

MESLEĞIN ÇALIŞMA KOŞULLARINI DEĞERLENDIRDIM MI?

• Bu meslek, ne kadar iş saatine sahip? Uzun çalışma saatleri, sık seyahat veya zorlayıcı
fiziksel talepler içeriyor mu?

• Bu meslek, istediğim yaşam tarzına uygun mu (örneğin, aile hayatı, iş ve özel hayat

dengesi)?

• İşin getireceği stres ve fiziksel talepler benim için uygun mu?

Vakadan Öğrenme:
Bir öğrenci, öğretmenlik yapmak istiyordu ancak sabah erken saatlerden akşam geç saatlere kadar ders vermek, onu çok zorladı.
Çalışma saatlerinin ve iş temposunun ona uymadığını fark etti ve bunu dikkate alarak daha esnek saatlerde çalışan bir psikolog

olarak kariyerine devam etti.

Öneri:

Mesleğinizin günlük iş koşullarını inceleyin. Fiziksel veya duygusal açıdan size uygun olup olmadığını değerlendirin. İşin
gerektirdiği yaşam tarzını kabul edip edemeyeceğinize karar verin.



Örnek: Ahmet, bilgisayar mühendisliği okumaya karar verdi çünkü teknoloji sektörünün hızla büyüdüğünü ve bu alandaki iş
imkanlarının artacağını fark etti. Şu anda yazılım geliştirme alanında yüksek maaşlı bir pozisyonda çalışıyor.

Ekonomik İstikrarı 
Araştırın

MESLEĞIN İŞ PIYASASINDAKI DURUMUNU ARAŞTIRDIM MI?

• Seçtiğim meslek gelecekte iş piyasasında talep görecek mi?

• Bu mesleğin ekonomik olarak stabil bir geleceği var mı?
• Bu meslek, yeterli maaş ve gelir sağlama potansiyeline sahip mi?

Vakadan Öğrenme:
Bir öğrenci, geçmişte popüler olan ancak şu anda iş imkanları daralan gazetecilik mesleğine ilgi duyuyordu. Ancak sektördeki

zorlukları fark ederek, dijital pazarlama ve içerik üretimi alanına yöneldi ve bu alanda büyük bir başarı elde etti.

Öneri:

İş piyasasını araştırarak, seçtiğiniz mesleğin gelecekteki durumu hakkında bilgi edinin. Hangi sektörlerin büyüme potansiyeline

sahip olduğunu öğrenin. Ekonomik açıdan tatmin edici bir kariyer sağlamak için uzun vadeli hedeflerinizi göz önünde

bulundurun.



Örnek: Burak, iş hayatındaki güçlü yönlerini fark etti ve bunları geliştirmek için liderlik eğitimi almaya karar verdi. Şu anda bir

şirkette yönetici pozisyonunda çalışıyor ve takımını etkili bir şekilde yönlendirebiliyor

Kendinizi Tanıyın ve 
Geliştirin

KENDIMI TANIYIP, GELIŞTIRMEK İÇIN NELER YAPIYORUM?

• Kendimi daha iyi tanımak için kişisel gelişim çalışmaları yapıyor muyum?

• Zayıf yönlerimi geliştirmek için çaba harcıyor muyum?

• Hangi alanlarda kendimi geliştirmem gerektiğini fark ettim mi?

Vakadan Öğrenme:
Bir öğrenci, liderlik becerilerinin güçlü olduğunu düşündü ancak bu yönünü daha da geliştirmek için bir liderlik kursuna katıldı.
Bu kurs, onu takım çalışmalarında daha başarılı ve etkili bir lider haline getirdi.

Öneri:

Kendinizi tanıma sürecine aktif olarak katılın. Kişisel gelişim kitapları okuyarak, seminerlere katılarak veya mentorluk alarak

gelişim alanlarınızı fark edin.
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teşekkürler.


