
Şehit Fazıl Yıldırım Anadolu Lisesi            
Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik  

Servisi 
“Birlikte Büyüyor, Gelişiyor ve Güçleniyoruz!” 



 Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Servisi olarak amacımız, öğrencilerimizin 

kendilerini tanımalarına, potansiyellerini keşfetmelerine ve tüm yönleriyle 

gelişmelerine destek olmaktır.  

 Bu doğrultuda, öğrencilerimizin duygusal, sosyal ve akademik alanlarda güçlü 

bireyler olarak yetişmelerine katkı sağlamak, karşılaştıkları sorunlarla başa 

çıkmalarına yardımcı olmak ve yaşam becerilerini geliştirmelerine rehberlik 

etmek en önemli hedeflerimizdendir.  

 Ayrıca, aile ve öğretmenlerle iş birliği yaparak, sağlıklı ve destekleyici bir okul 

ortamı oluşturmayı amaçlıyoruz. 

PDR Servisi Amaçı 



 1. Öğrencilerin Kendilerini Tanımalarına Yardımcı Olmak 

 2. Sosyal ve Duygusal Becerileri Geliştirmek 

 3. Akademik Başarıya Destek Olmak 

 4. Kariyer Planlamasında Rehberlik Etmek 

 5. Zorlayıcı Durumlarla Başa Çıkma Stratejileri Geliştirmek 

 6. Sağlıklı Bir Okul İklimi Oluşturmak 

 7. Aile ve Toplum İle İş Birliğini Güçlendirmek 

 8. Psikolojik Dayanıklılığı Artırmak 

PDR Servisinin Hedefleri 



 1. Bireysel Danışmanlık 

 2. Grup Rehberliği 
 3. Atölye Çalışmaları ve Seminerler 

 4. Kriz Müdahale Hizmetleri 

 5. Akademik Destek Programları 
 6. Kariyer ve Mesleki Rehberlik 

 7. Ebeveyn Danışmanlığı ve Eğitimleri 
 8. İhtiyaç Analizi ve Değerlendirme 

 9. Okul İçi ve Okul Dışı Etkinlikler 

Sunulan Hizmetler 



 Ümit ERDOĞAN– Psikolojik Danışman ve Rehber Öğretmen  

 Ümit Erdoğan, 20 yılı aşkın süredir eğitim sektöründe rehberlik ve psikolojik 

danışmanlık hizmetleri sunmaktadır. Lisans eğitimini Eğitim Programları alanında 

tamamlamış, yüksek lisansını ise aynı alanda yapmıştır. Öğrencilerin kişisel ve sosyal 

gelişimlerini desteklemek için bireysel ve grup rehberliği hizmetleri sunmaktadır. 

 Gökhan GÜÇLÜ– Psikolojik Danışman ve Rehber Öğretmen  
 Gökhan Güçlü, 10 yılı aşkın süredir eğitim sektöründe rehberlik ve psikolojik 

danışmanlık hizmetleri sunmaktadır.  Lisans eğitimini Psikolojik Danışmanlık ve 

Rehberlik alanında tamamlamış, yüksek lisansını ise aynı alanda tamamlamıştır. 

Özellikle çocuk ve ergen psikolojisi, kaygı bozuklukları ve travma sonrası stres 

bozukluğu konularında çalışmaktadır. 

Ekip Tanıtımı 



 - PDR Servis Yeri: Okul 2. Kat, PDR Servisi 
 

 - Çalışma Saatleri: Pazartesi - Cuma: 09:00 - 15:00 
 

 - Telefon: 0222 218 22 16 
 

 - E-posta: gkhngucluu@gmail.com 
 

 - Randevu Alma: Ofisimize gelerek, telefon veya e-posta 
yoluyla, okul web sitesi randevu formu 

İletişim Bilgileri ve Ulaşılabilirlik 

mailto:gkhngucluu@gmail.com


 Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Servisi olarak, her bir 

öğrencimizin potansiyelini en üst düzeyde kullanmasını ve 

sağlıklı bir birey olarak yetişmesini hedefliyoruz. Bu süreçte 

hem öğrencilerimizin hem de velilerimizin yanında 

olduğumuzu ve her türlü duygusal, sosyal ve akademik 

zorlukta destek sunmaya hazır olduğumuzu belirtmek 

isteriz. 

Öğrenci ve Velilere Yönelik Mesajlar 



 PDR Servisi olarak, öğrencilerin psikolojik, sosyal ve 

akademik anlamda gelişimlerini desteklemeye devam 

edeceğiz. Sorularınızı yanıtlamak ve daha fazla bilgi 

almak için her zaman buradayız. 

Sonuç ve Kapanış 


